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Dispositif des Clauses d’insertion professionnelle 

Action de découverte des métiers de la PROPRETE – 1 jour  

Le Mardi 15/11/2021 au CFPPA Nature (Allée des druides – 85000 La Roche sur Yon) 

 

Programme : 

Matin : 8h15/12h15  

Présentation du secteur et du métier d’agent de service  

• Aptitudes et compétences professionnelles attendues, savoirs-être, formations de 

référence, 

• Transférabilité des compétences avec les autres secteurs professionnels (services à 

la personne, santé, restauration, agro-alimentaire…), 

• Identification des principaux employeurs, conditions de travail,  

• Règles de sécurité et prévention des risques spécifiques aux activités de nettoyage, 

• Présentation des activités (entretien manuel et mécanisé). 

 tâches à réaliser dans différents environnements de travail (Visite commentée 

du site et découverte des différents espaces à entretenir (cuisine et espace 

commun de restauration, locaux professionnels, bureaux et mobiliers, 

sanitaires, chambres (dortoirs), zones de circulation (couloirs, escaliers…), 

salle de sports, espaces extérieurs) et du matériel correspondant.  

Repas sur place (pris en charge) 

Après-midi : 13h15/17h15 

Mise en situation encadrée puis en autonomie 

 

• Réalisation d’activités de nettoyage manuel et mécanisé (monobrosse, roto-

laveuse, aspirateur, nettoyeur vapeur, auto-laveuse) 

 

 

Les équipements de sécurité nécessaires à la mise en situation pratique (gants, chaussures 

de sécurité) seront fournis par le Centre aux participants (10 maximum). 

 


